Формирование навыков самостоятельного анализа учебного материала через дискретный подход к обучению и усвоению знаний
Усиление внимания в образовательном процессе к вопросам  проблемности и ослабление внимания к вопросам запоминания приводит к противоречиям, от которых в первую очередь страдает творческое начало в учебном познании. Даже для понимания чего-либо необходимы ранее полученные знания. А любое творчество, самостоятельное мышление учащихся, своего рода открытия, проблемное усвоение материала возможны лишь тогда,

 когда учащиеся имеют тот запас информации, которым они могут оперировать в процессе творчества. Определенный и постоянно пополняемый запас фактического знания, систематически уложенного в памяти, прочно усвоенного—основа всякого творчества [1].
  В методологическом подходе к обучению выделяется система блоков [2]. Рассмотрим дискретный подход блока системного усвоения. Сущность подхода заключается в следующем: совместно с учащимися учитель на каждом уроке проводить анализ структуры материала. В нем выделяются главные и второстепенные элементы знаний (ЭЗ), градация достаточно условная. Под главными ЭЗ на уроке считаются те, которые вводятся впервые и необходимы для усвоения последующих ЭЗ.  Нужно понимать, что ЭЗ лишь на одном уроке, где он вводится впервые, может быть главным, а на 

следующем уроке –второстепенный. Главные ЭЗ составляют содержание системы знаний, а второстепенные связываю все в целое образование.
 Выделив главные ЭЗ на данном уроке, учащиеся заносят их в «словарь». Это может быть отдельная тетрадь, или несколько страниц в конце рабочей тетради. 

Доминирующие (главные) ЭЗ выделятся в соответствии с тремя критериями:

1) ЭЗ встречается впервые в курсе учебного предмета;

2) ЭЗ входит в число основных понятий. Которые необходимо усвоить на данном уроке, и без него невозможно дальнейшее понимание материала;

3) ЭЗ имеет большое мировоззренческое значение.

Приведу пример ДЭЗ по теме «Давление. Единицы давления» 7-го класса, которые сводятся в таблицу. Учащиеся в рабочих тетрадях письменно отвечают на вопросы на уроке, или в качестве домашней работы.
	
	Вопрос
	Стр.
	Ответ



	1
	Приведите примеры употребления слова «давление» в обыденной жизни.
	
	

	2
	Что понимаете под силой давления?
	
	

	3
	Как она направлена?
	
	

	4
	Почему в описанном опыте результат действия силы давления оказался разным?
	
	

	5
	Что характеризует давление?
	
	

	6
	Формула давления.
	
	

	7
	Что принято за единицу давления в СИ?
	
	

	8
	В честь кого названа единица давления?
	
	

	9
	Получите обозначение единицы давления.
	
	

	10
	Запишите кратные единицы давления.
	
	

	11
	Всегда ли вес является силой давления?

Привести примеры.
	
	

	12
	Запишите способы уменьшения давления.
	
	

	13
	Как природа обеспечила животный мир  возможностью создавать большое давление небольшим усилием?
	
	


В результате применения дискретного подхода вырабатываются умения самостоятельного анализа учебного материала, выделения главных ЭЗ; развивается мышление в процессе составления и анализа ответов; приобретаются навыки самостоятельного поиска знаний; закрепляется и прочнее усваивается материал.
  А.Н.Крутский и О.С.Косихина в [1] предлагают следующие приемы реализации дискретного подхода: прием составления системы ДЭЗ, прием использования ДЭЗ.
1. Приемы составления системы ДЭЗ.

2. Начиная с 6 класса требуется кропотливое обучение школьников анализу учебного материала, выделение ДЭЗ и представлению их в виде системы вопросов и ответов. На первых уроках учитель может читать параграф учебника вслух и спрашивать учащихся, что нового они узнали из фрагмента. Далее педагог учит ставить вопросы. Наиболее эффективным методом обучения является процесс составления вопросов, потому что составленный вопрос базируется на уже составленном в уме ответе.
3. .Учащиеся самостоятельно изучают параграф, составляют вопросы. Затем учитель организует беседу, корректирует и пополняет знания учащихся. Коллективно обсуждаются вопросы и ответы к ним. Можно одновременно показать эксперимент. Самый удачный вопрос записывается в тетрадь.
4. Учитель после изложения материала диктует систему вопросов.

Приемы использования ДЭЗ:

1. Проверка усвоения ДЭЗ в порядке их логического следования. Проверяется правильность ответов их содержание в таблице.

2. Письменный опрос по карточкам.

3. Включение вопросов по знанию ДЭЗ в контрольную работу.

      Это позволяет осуществить дополнительный контроль знаний теоретического материала, а также загрузить полезной работой тех учащихся, которые быстрее справляются с письменной работой.

4. Проведение зачетных уроков по данной теме.

      Наиболее эффективно контроль ДЭЗ осуществляется после завершения изучения темы. 

5. Взаимоконтроль знаний в пределах темы. 

6. Проверка усвоения ДЭЗ после уроков как средство дополнительной работы со слабыми учениками. Слабому ученику может быть выдано дополнительное задание индивидуального характера. 

7. Годовое повторение материала по ДЭЗ. Учащимся можно задавать повторять материал темы не целиком, а лишь основные элементы знания по тетради. 

8. Повторение по словарям в процессе подготовки к экзаменам.

К достоинствам дискретного подхода относится возможность включать всех учащихся в деятельность по усвоению программного материала в строгой логической последовательности. Здесь удачно реализуется принцип систематичности обучения. Заполняя тетради, ученик должен проработать весь материал без пропусков. 

    Также достоинством является приобретение учащимися умений и навыков самостоятельного анализа учебного материала, выделение ДЭЗ, а это является основой систематизации. Проверка тетрадей дает гарантированный минимум накопления отметок.

    В процессе многолетнего внедрения дискретного подхода мы пришли к выводу, что его успешность гарантирована, если внедрение подхода начинается одновременно с началом изучения физики и желательно одновременно по нескольким предметам [1]. 

   Дискретный подход к усвоению знаний является основой технологии усвоения системного знания и служит первым этапом для внедрения подходов системно-функционального, системно-структурного и системно-логического.
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